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Styrket indsats på epilepsiområdet:

1. Transitionsforløb for unge med epilepsi (nationalt)

2. Udbredelse af viden om epilepsi til kommunalt ansatte (nationalt)

3. Tværfaglig funktionsevnevurdering og rehabiliteringsindsatser

- ”Børn og Unge på Tværs” (Region Sjælland og Filadelfia)
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Det nationale udvalg for forbedring af transitionsforløb:

• Direktionen for Epilepsihospitalet

• Repræsentant for Epilepsiforeningen

• Repræsentanter for hver region

• Repræsentant for Dansk Epilepsiselskab

• Repræsentant for praktiserende læger



Hvorfor er overgang fra børne- til voksenafdeling så kompliceret?

• Afbrydelse af mangeårigt tillidsforhold

• Informationstab ved ”omstigningen”

• Overgang fra ”Omfattende Service” til ”Begrænset Service” 
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Please mind the gap!
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Antal forløb dokumenteret ved indsendelse af skemaer fra projektbesøg:  

Forløb i alt 132 
Visit -1 114 
Visit 0 106 
Visit 3   103 
  
  

 21 af de 132 patienter havde epilepsi med handicap 
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Behandlende personales vurdering af de individuelle forløb ved afslutning af projektdeltagelsen: 

 

1. Har der i samarbejdet imellem pædiatri og neurologi været konsensus om 

transitionsforløbet? 

 Slet ikke I nogen grad I høj grad 

Pæd Læge 0 7 102 

pæd Sygepl 1 10 100 

Neurol Læge 2 20 90 

Neurol Sygepl 0 16 93 
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2.Opfatter du transitionsforløbet som vellykket? 

 Slet ikke I nogen grad I høj grad 

Pæd Læge 0 12 97 

pæd Sygepl 1 20 90 

Neurol Læge 2 24 85 

Neurol Sygepl 1 29 79 
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3.Har transitionsmodellen sikret ”den røde tråd” i forløbet? 

 Slet ikke I nogen grad I høj grad  

Pæd Læge 1 15 93  

pæd Sygepl 2 17 90  

Neurol Læge 3 28 81  

Neurol Sygepl 1 25 83  
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Indledende spørgeskema
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Indledende spørgeskema
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Afsluttende spørgeskema
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Indledende spørgeskema
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Anbefalinger

• Systematisk og langvaring forberedelse af patienten
• Personalemæssigt overlap i forbindelse med tranferperioden
• Gennemførelse af transfer konference
• Brug af tjekliste
• Organisatorisk support
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Det nationale udvalg for udbredelse af viden om epilepsi hos 
kommunalt ansatte:
• Direktionen for Epilepsihospitalet

• Repræsentant for Epilepsiforeningen

• Repræsentanter for  Kommunernes Landsforening

• Repræsentanter for 3 kommuner

• Repræsentant for Dansk Epilepsiselskab

• Repræsentant for praktiserende læger
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Behov for viden hos kommunalt ansatte!

1. Generel forståelse for påvirkning af funktionsevne
2. Generel viden om sikkerhedsmæssige forholdsregler
3. Viden om anfaldshåndtering
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Spørgeskemaundersøgelse af behovet for viden blandt 
kommunalt ansatte

1. Ansatte med ingen eller sjælden kontakt med epilepsi
2. Ansatte med hyppig kontakt med epilepsi

Hyppigste kilde til information om epilepsi er patient og pårørende!
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Anbefaling til forbedret adgang til viden om  blandt 
kommunalt ansatte

1. Kompetenceforbedring
• Udbydelse af kursus om epilepsi
• E-learning på nettet

2. Viden ”on demand”
• Anvendelse af kunstig intelligens til besvarelse af spørgsmål
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Børn og Unge på Tværs

Formål: Opsporing af nedsat funktionsevne blandt børn og unge 
med epilepsi med henblik på tidlig rehabiliterende indsats
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Barn

Kommune

opsporing

Pårørende

Praktiserende læge
     (screening)

B&U på Tværs

Henvisning

Projektfaser:
1. Udvikling af screeningsværktøj
2. Partnerskab med kommuner
3. Information til praktiserende 

læger
4. Information til regionale klinikker
5. Udvikling af model for ambulant 

funktionsevnevurdering
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